
Si estàs passant un
moment emocionalment
difícil i sents angoixa
envia'ns un WhatsApp!

Xat de suport
emocional per a joves



Som al teu costat! Donem suport
emocional gratuït, confidencial i
immediat

Amb una persona orientadora
voluntària formada per atendre
situacions de malestar emocional

Envia un WhatsApp al 679 33 33 63.
Estem disponibles 24/7

A qui va dirigit?

Com puc contactar?

Amb qui parlaré?

A joves d’entre 14 i 25 anys de la
ciutat de Barcelona, i a les
persones del teu voltant

Vols parlar ara?
Escriu-nos!


